
	  

	  

 
En collabaration avec Polarity Healing Arts of California    

 

L'Ecole de Polarity Suisse Romande présente: 
 

 
 

Réveil de l'Essence Vibratoire de la Matière 
 

Alignement et Reprogrammation Structurels 
 

27 - 31 juillet 2016 
(mer.soir, jeu., ven. sam. & dim.) 

avec  
Gary Strauss et Tracy Griffiths 

 
 
 
Ce stage est une synthèse des concepts du Dr Stone sur la façon dont notre structure maintient 
l'histoire de notre processus de vie et comment, au centre de cette histoire, se trouve la colonne 
vertébrale et ses 3 systèmes nerveux qui intégrent notre vécu à travers nos viscères et le champ 
morphogénétique de la vie. 
 
Dégager les nadis de notre passé donne l'opportunité à notre colonne vertébrale de se réaligner sur 
son schéma directeur originel. Notre vie peut ainsi suivre cette fréquence et se créer de l'intérieur vers 
l'extérieur, plutôt qu'être définie et dirigée par le contexte extérieur. 
 
Thèmes abordés: 
 
- Evaluation structurelle à partir des chakras 
 

- Localisation des croyances limitantes dont témoigne l'histoire de notre structure 
 

- Déliement et réorganisation des éléments structurels de l'organisme à partir de l'étoile à 6  
  branches 
 

- Rééquilibrage de la colonne vertébrale et localisation des réflexes fonctionnels des organes   
  qui sous-tendent les déséquilibres structurels/croyances limitantes. 
 

- Intégration des huiles essentielles pour traiter les questions liées aux chakras à travers le  
  système nerveux/la colonne vertébrale 
 

- Dégagement de  la colonne vertébrale avec les huiles essentielles et l'accompagnement  
  verbal pour libérer des réflexes viscéraux 
 

- Utilisation des techniques de Raindrop et Neuro-Auriculaire pour libérer les émotions  
  retenues dans la colonne vertébrale, l'amygdale et les centres de médiation émotionnelle du  
  cerveau. 
 
En nous réalignant sur l'empreinte géométrique sacrée avec laquelle nous sommes venus au monde, 
nous restaurons notre matrice énergétique originelle.  
C'est ce que l'on appelle une re-naissance. 
 
 
 

Prérequis : week-end d'introduction à Polarity 
 

Langue : anglais avec traduction française 
 

Lieu: Espace Roman-Dessus, Lonay (s/Morges), Suisse 



	  

	  

 
 
Gary Strauss 
Gary Strauss a formé des centaines de personnes aux USA et à l'étranger. Son travail est le fruit de plus de 30 
ans d'expérience dans la médecine énergétique, la nutrition et les soins naturels. A travers sa présence et son 
intuition, il ouvre un espace de profonde transformation pour les personnes qu'il accompagne. Fondateur de 
Polarity Healing Arts of California, Gary enseigne la thérapie olarity et le déliement cranio-sacral à l'Institute of 
Psycho-Structural Balancing (Los Angeles), le Southwest Institute of Heailng Arts (Arizona), l'Energy Open 
Center (Japon) et l'Open Center (New-York). 
 
Tracy Griffiths 
Tracy Griffiths pratique et enseigne les arts curatifs énergétiques: Polarity, thérapie cranio-sacrale, 
aromathérapie et massage. Maître Reiki et Dream Coach certifiée, elle inspire les personnes qu'elle 
accompagne à reconnecter à leur passion et à faire les pas nécessaires pour réaliser leurs rêves. 
Co-fondatrice de Grace Aroma Wellness, elle forme à l'aromathérapie et aux bénéfices des huiles essentielles 
de qualité thérapeutique dans le domaine de la médecine intégrative. Leader dans l'intégration du yoga et des 
huiles essentielles, elle enseigne au sein de la communauté de yoga américaine comment améliorer sa pratique 
en utilisant des huiles essentielles. 
 
 
Inscription, Coût et Conditions Générales 
 
Ces stages peuvent être suivis en résidentiel ou en prenant seulement le repas de midi. 
Possibilité pour un nombre limité de personnes d'aider en cuisine en échange d'une partie du coût du stage 
(nous contacter). 
 
 

Dates et Horaires:  27 au 31 juillet 2016 (32hrs)  du mercredi 19h au dimanche 16h30 
 
Coût :  900CHF 780CHF inscription jusqu'au 5 juin 

    840CHF inscription jusqu'au 20 juin 
       
Repas et hébergement : (à payer sur place) 
 

340CHF (4 nuits en chambres de 2 à 3 pers. et repas du mer. soir au dimanche midi) 
 

Pour les personnes qui ne souhaitent pas dormir sur place: 80CHF (repas de midi du jeu. au dim.) 
	  
 
Payable sur le compte :  Zorka Grigorov, Banque Raiffeisen de Meyrin 
    Cpte CH68 8020 6000 0027 9755 4 
    Clearing bancaire 80206 
    CCP 12-5714-6 
    Mentionner "Stage Vibration & Structure" comme motif de paiement 
     
Le paiement de 50% du stage confirme votre inscription et fait foi pour votre date 
d'inscription. Le solde est dû au plus tard le 11 juillet. 
En cas de désistement: jusqu'à 30 jours avant le stage 25%(et au minimum 100CHF) sont retenus, 15-30 jours avant le 
stage 50%, moins de 15 jours avant le stage, la totalité du montant est dû.  
Seules les annulations écrites seront prises en compte; le cachet de la poste faisant foi. En cas d'annulation du stage par 
l'EPSR, l'intégralité des montants versés sera remboursée. 
	  
 



	  

	  

 
 
Renseignements: 022-782 09 02   
   078-756 25 16 
   zorkaji@yahoo.com 
   www.polaritytherapie.com 
 
 
Bulletin d'inscription à renvoyer à:  Ecole de Polarity Suisse Romande, 42 rue de la Prulay, 1217 Meyrin 

___   ___   ___   ___   ___   ___   ___   ___   ___   ___   ___   ___   ___   ___ 
 

Je m'inscris au stage ALIGNEMENT & REPROGRAMMATION STRUCTURELS 27-31 juillet 2016 
 
....... Stage uniquement 
 
....... Stage + Repas + Hébergement 
 
....... Stage + Repas de midi  
 
 
Nom: ......................................................................   Prénom: ........................................................... 
 
Adresse: ............................................................................................................................................. 
 
Code Postal: .............................  Ville/Canton: ................................................................................ 
 
Tél: .................................................................  Natel: ....................................................................... 
 
Profession: ...................................................  Email: ....................................................................... 
 
Date de Naissance: ........................................................... 

 

Je soussigné, ai pris connaissance du contenu, des dates et des conditions générales d'inscription au stages. 

 

 

Date: ..........................................................    Signature: .................................................................. 


